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Innehåll  

Detta är Move & Walks Daglig Verksamhets gemensamma nyhetsbrev. 
För dig som är ny läsare så innehåller nyhetsbrevet både information från våra 

deltagare samt om vad som händer i verksamheterna. 
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Vi välkomnar ny personal – Linda som 
stödassistent till DV Göteborg.

Specialvarvet har gått av stapeln. Hela DV var på 
plats för en solig och rolig dag.

Sommaren närmar sig med stora steg och vi 
hittar på allt mer utomhus nu när värmen är 
här. Vi grillar, spelar kubb och andra roliga 
utomhusaktiviteter.

DV 
Göteborg 

DV 
Solna

Zoe har nu fått en liten dotter – stort grattis till 
hela familjen. 

Liksom i Göteborg så spenderar vi nu en hel del utomhus. Vi ser fram 
emot IFAH loppet den 31 maj då vi kommer att närvara med hela DV.
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Månadens Månadens 
DV:areDV:are

Nathalie är en solstråle som 
lyser upp våra dagar med 

sin glädje och sång! Nathalie 
ställer alltid upp och kommer 

med bra idéer. Hon är en 
härlig kollega för oss här på 

DV, både för oss kollegor 
samt deltagare. Därför är 
hon månadens DV:are i 

Göteborg!

Vår nya Conductor Zsofia 
började jobba här i mars 

utan att kunna det svenska 
språket och efter bara 2 

månader så har hon hunnit 
göra nya motorikprogram 
åt våra deltagare och leder 

dem nu på svenska. Hennes 
entusiasm och förmåga att 
skapa kreativa och roliga 
aktiviteter är något som 
alla deltagare verkligen 
uppskattar och även vi 

kollegor som blivit busigare 
under tiden hon varit här. 
Hon är en toppen kollega 

och därför är hon månadens 
DV:are i Solna!
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Furuboda

I sommar ska jag åka på kurs till Furuboda, jag ska gå en kurs som heter 
Sommar och Sol. 

Jag har varit där förut. Det är roligt att träffa nya människor och dom jag 
redan  träffat förut. 

Kursen är 17-21 juli , jag åker dit med min flickvän och mina assistenter. F

Furuboda ligger nära Åhus , dit kan man åka och köpa god glass. Jag tycker 
att det ska bli roligt att åka till Furuboda i sommar.

// Spångy
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Zara Larsson 2022

I juni förra året så var jag på en Zara Larsson konsert, hon uppträde på 
stora scenen på Liseberg. Jag gick på konserten tillsammans med min 
mamma. 

Vädret denna dagen var kanonfint, det var soligt och varmt och det 
var jättemånga människor där, konserten började klockan 20.00 men 
jag var där redan klockan 19.00 för att få så bra plats som möjligt vid 
rullstolsplatserna. 
Jag kände mig supertaggad när Zara kom ut på scenen och hon började 
konserten med sin låt ”I need love ” och jag tycker att det är en väldigt bra 
låt.
Konserten höll på i ungefär en och en halv timme. Efter konserten så kände 
jag mig väldigt glad och lycklig för att ha fått se Zara Larsson 

// Niklas
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Peter LeMarc är född 1958. Han kommer från Trollhättan, Lemarc är en svensk 
låtskrivare och sångare. Han upptäckte musiken genom the Beatles och andra band 
från 60- och 70-talet. 

Jag tycker han är väldigt bra. Min favoritlåt från honom heter Tess. Jag tycker att alla 
borde lyssna på den. 

I februari fick Peter LeMarc en stroke. Efter den har han fått försämrad syn.   

// Jonas

Peter LeMarc
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Sevärdheter i Stockholm

Mitt första tips är Kungsträgården. Där kan man se körsbärsblomningen som blommar 
så fint.

Mitt andra tips är Gröna Lund.  Det ligger också på Djurgården. 

Tips nummer 3 Livrustkammaren som ligger i Gamla stan och sista tipset är Skansen 
som ligger i Stockholm.

// Adam
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Kalendarium maj 2023Kalendarium maj 2023

22
23
24
25 	 Utflykt till Bergianska trädgården (Solna)
26 	 Mors dag-pyssel
27 
28 	 Mors dag
29 	 Pingst
30 	 Födelsedagsfika Solna
31 	 IFAH-Loppet Solna
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Kalendarium juni 2023
1
2
3
4
5 	 Deltagarmöte Göteborg
6 	 Sveriges nationaldag
7
8
9 	 Solna ska gå på Nicoles student
10
11
12
13 	 Hjälpmedelscafé Göteborg?
14
15 	 Sportdag Göteborg
16
17
18
19
20
21
22 	 Midsommarparty Göteborg & Solna tillsammans
23	 Midsommarafton
24
25
26
27
28
29 	 Födelsedagsfika Göteborg
30
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Kontakt
DV Göteborg

Lillhagsparken 8 
422 50 Hisings Backa
Tel: 	 031-788 19 44 
Mail: 	 dv.goteborg@movewalk.se

DV Solna 

Storgatan 70
171 52 Solna 
Tel: 	 08-515 194 69 
Mail: 	 dv.solna@movewalk.se

Läs mer på vår hemsida movewalk.se/daglig-verksamhet

Move & Walk finns också på:

Månadens skämt
Vilken stad bör man besöka om man 
har många båtar?

Köp-en-hamn.
 
// Simon


