
Rörelse är en rättighet – för alla utom rörelsenedsatta 
  
Samhällets erbjudande till rörelsenedsatta går till största del ut på att målgruppen inte ska behöva röra 
sig. Detta trots att modern forskning entydigt visa att rörelse och fysisk aktivitet är en förutsättning för 
hälsa, och för skolresultat. 
  
Konduktiv Pedagogik är ett internationellt etablerat specialpedagogiskt kunskapssystem för rörelse och 
utveckling för människor med rörelsenedsättning. Målet är ökad funktionalitet och större självständighet.  
  
Möjligheten att utbilda sig inom konduktiv pedagogik saknas inom svensk högre utbildning och tillgången 
till metoden är begränsad i samhällets stöd till funktionshindrade. Förståelsen för rörelsenedsattas behov 
av rörelse behöver öka, och det behövs en politik som gör en förändring möjlig. 
  
Den 27 september kl 12.30-13.45 välkomnar vi därför till ett lunchseminarium arrangerat av 
riksdagsledamöterna Mats Wiking från Socialdemokraterna och Malin Danielsson från Liberalerna, 
tillsammans med Move & Walk, Riksförbundet för Rörelsehindrade Barn och Unga och Neuroförbundet 
Stockholm.  
 
 
Program 

12.30  Bengt Westerberg, tidigare partiledare Liberalerna, inleder. 

12.40  Dr Melanie Brown, Conductive Education Consultant, NICE (National Institute of 
Conductive Education) and Chair of Professional Conductor Association (UK)  
om Konduktiv Pedagogik och rätten till rörelse i ett internationellt perspektiv.  

12.55  Lisa Wall och Natalie Eneke, föräldrar om vad Konduktiv Pedagogik betyder för deras barn. 

13.10  Ingrid Liljeroth, psykolog och fd lektor i specialpedagogik, och författare till flera böcker om 
Konduktiv Pedagogiks betydelse. 

13.20  Eszter Horvath Tóthné, VD för Move &Walk och Vice president för ECA - European 
 Conductive Association, pratar om utmaningarna med evidens. 

13.30-13.40  Ett samtal mellan riksdagsledamöterna Mats Wiking (S) och Malin Danielsson (L) vad 
politiken kan göra för att säkerställa att alla barn har rätt till rörelse. 

 
Seminariet modereras av Helene Öberg, tidigare landstingsråd och statssekreterare och Lars Mullback, 
sakkunnig HedersConductor. 
 

 
Lättare lunch serveras. 
 
Tid: 27 september, 12.30-13.45 
 
Plats: Rö 2-Mittpoolen, Riksgatan 2. 
 
Anmälan är obligatorisk och sker till Mats Wiking, mats.wiking@riksdagen.se senast den 20 september 
2023.  
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