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"Region Stockholm sparar pa de mest utsatta”

Utan vardval intensivtraning kommer gruppen med cp-skador att behéva
mer vard, omsorg och assistans, skriver Désirée Pethrus (KD) som vill
stoppa nedlaggningen.
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Désirée Pethrus, (KD), oppositionsregionrad, Region Stockholm.

Vansterstyret i Region Stockholm (Socialdemokraterna, Centerpartiet och
Miljopartiet med stod av Vansterpartiet) planerar att ta bort intensivtraning i
grupp for barn och unga med cerebral pares (cp) genom att lagga ner vardvalet och
spara in 3 miljoner kronor. Utan traningen kommer gruppen med cp-skador att
behova mer omvardnad och ddrmed kommer behovet av vard, omsorg och
assistans att 0ka. Att spara pa de mest utsatta gar emot alla etiska principer i
varden och vi Kristdemokrater motsitter oss darfor nedlaggningen.



Det ar beklammande att se de beslutande politikerna i ett videoinslag som
webbtidningen Heja Olika gjorde 21 juni. Regionrad Jonas Lindberg (V) deklarerar
dar klart och tydligt att han inte vet vad intensivtraningen, kallad konduktiv
pedagogik, innebar, men att han dnda ar beredd att 1agga ner vardvalet. Som
regionrdd bor man vara mer nyfiken och kunnig nar man ar drivande i en

nedlaggningsfraga.

Las mer: Region Stockholm hojer patientavgifter for att klara

ekonomin

Konduktiv pedagogik, som finns i flera lander, ar ett specialpedagogiskt
kunskapssystem som utvecklar motoriska, sociala, kognitiva och kommunikativa
formagor. Det fokuserar pa deltagarens sjialvstandighet och ser motoriska eller
flerfunktionsnedsattningar som utvecklingsmojligheter snarare dn hinder.
Traningen kan innebéra skillnaden mellan behov av en eller tva assistenter, den
kan ge ndgon formagan att striacka ut en arm, eller att kunna resa sig upp i stillet
for att anvinda en rullstol. Nar Kristdemokraterna nyligen besokte verksamheten,
som drivs av foretaget Move and walk, visade de hur personer med svara
hjarnskador kan bli mer rorliga genom att interagera med tranare, foraldrar och
barn i grupp. Verksamheten gynnar barn, familjer och samhalle.

Nedlaggningen ska enligt vinsterstyret generera en besparing pa 3 miljoner
kronor. En i sammanhanget 1ag besparing i forhallande till hur manga barn och
familjer som traningen faktiskt hjalper. Vardval intensivtraning ar heller inte
kostnadsdrivande givet den lilla virdgruppen. Traningen gar dessutom inte att fa
via den vanliga habiliteringen. Habiliteringen har andra uppgifter. Dar ska man
framfor allt prova ut hjalpmedel. Traning av barnen hinns inte med och regionen
har inte heller anstillda med den utbildning inom konduktiv pedagogik som kravs.

Okunskap om cerebral pares finns inte bara i politiken, utan 4ven inom
sjukvarden. Forskning visar att ménga felaktigt antar att fysisk
funktionsnedsattning aven innebar intellektuell funktionsnedsattning. Manga
patienter vittnar om hur de utsatts for maktutévning samt om en brist pa respekt
for dem som méanniskor. Men valfrihet bor forstas gilla Aven denna grupp.

Kristdemokraterna ar mycket oroade over det nuvarande vansterstyrets brist pa
dialog, med utforare, patientforeningar samt berérda patienter och deras foraldrar.
Manga ganger begransar samhallets stod till personer med rorelsehinder deras
mojligheter till fysisk aktivitet, trots den vilgrundade forskning som tydligt visar
att rorelse och fysisk aktivitet ar avgorande for halsan.

Sambhallets insatser kan méatas genom hur vi tar hand om de mest sarbara bland
oss. Det har ar heller inte forsta gangen fragan ar uppe. Vid tidigare hot om
nedlaggning 2012 lyssnade man pa dem som behdover insatserna och over
partigranserna valde man att behalla verksamheten. Vi stracker nu ut en hand till



ansvariga regionrad Talla Alkurdi (S), Christine Lorne (C), Sandra Ivanovic Rubin
(MP) liksom Jonas Lindberg (V), och hoppas att de tanker om och gor ratt.
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