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”Ta inte bort viktig traning
for cp-skadade”

Tréaning genom konduktiv pedagogik. Foto: Andreas Jarlen

Forra gangen som nedliggning hotade for konduktiv pedagogik sa la vi
vara ideologiska principer at sidan och hittade en l16sning. Det bor
nuvarande styrande ocksa gora, skriver tidigare landstingsrad i
Stockholm.
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Det har ar en argumenterande text med syfte att paverka. Asikterna som

uttrycks ar skribentens egna.



I25 ar har Stockholmsregionen erbjudit barn med cp-skada intensivtraning
i form av konduktiv pedagogik. Men nyligen kom ett ovidntat besked. Den
politiska majoritetens vilja att rensa bland vardvalen innebir att konduktiv
pedagogik inte 1angre kommer att vara tillginglig fér barn med cp-skada

i Stockholm. Utan att ta stillning till huruvida vardval 4r den ldmpligaste
upphandlingsformen, s menar vi att konduktiv pedagogik dven
fortséattningsvis ska erbjudas i Stockholmsregionen.

Vart intresse fran fragan kommer fran nir vi var landstingsrad férra gangen
konduktiv pedagogik hotades av nedlaggning. Efter omfattande protester och
dialog med barn och forildrar s& dndrade vi vart beslut. Konduktiv pedagogik
ar ett internationellt etablerat koncept for rorelse och utveckling for
ménniskor med neurologiska skador. Tron p4 varje minniskas formaga att
utvecklas, hur smé steg det &n kan vara genomsyrar metoden. Malet med
konceptet ar 6kad funktionalitet och storre sjalvstindighet. Det skiljer sig fran
traditionell habilitering som avgransas till att 1ara barnet och anhériga att
anvinda hjdlpmedel, och att upprétthélla eller forbéttra de férméigor barnet
redan kan. Det &r till skillnad fran konduktiv pedagogik inte en trining i att
utveckla nya formagor.

I vara moten med barn, fordldrar och utférare sag vi vilken skillnad
konduktiv pedagogik gor. Det ar létt att forsta varfor fordldrar vill ge sina barn
alla mojligheter att utveckla nya férmagor. Det kan inte vara politikens roll att
ta den mojligheten ifran barnen. Vi inréttade darfor vardval intensivtrianing for
att rddda kvar konduktiv pedagogik i Region Stockholm.

Att inte fortsatta med vardval intensivtraning ar ett beslut med stora
konsekvenser for familjer som redan har mycket att kimpa med i sin vardag.
Det dr virt att ha med sig att orsaken bakom barnets cp-skada kan ha uppstatt
i samband med forlossningen, pa grund av vardens bristande kapacitet.

Det hér ar familjer som fortjanar respekt. Vi vill darféor uppméarksamma nigra
pastaenden i underlag som vi hittills tagit del av. I &rendet finns en skrivning
om att patientgruppen ska tas om hand i habiliteringen i stédllet. Vi vill vara
tydliga med att regionens egen habilitering inte har férmaga att erbjuda
konduktiv pedagogik, eftersom den arbetar enligt en annan inriktning, och inte
har anstillda med den sarskilda akademiska utbildning som kréavs. Utan
konduktiv pedagogik kommer cp-skadade att fa betydligt stérre omvardnads-
behov p grund av snabbare férsdmrade tillstdnd och dirmed belasta varden,
assistansen och olika omsorgsverksamheter visentligt mer. Vardval intensiv-
traning ar inte kostnadsdrivande eftersom det dr en ganska liten malgrupp,
och varden erbjuds alla pa lika villkor. Det har inte skett ndgon dialog om
vardvalets fortsittning vare sig med utforare, patientféreningar eller berérda
patienter och deras forédldrar, trots uttalande om motsatsen.



Som tidigare landstingsrad representerar vi olika partier. Virt méte med
konduktiv pedagogik for tio ar sedan har gjort avtryck, och vi har fortsatt f6lja
och stotta verksamheten. Vi vill uppmana nuvarande landstingsrad att inte
utsitta cp-skadade barn och deras fordldrar for en ny omgang av oro och kamp
for att ridda kvar konduktiv pedagogik. Metoden har funnits i Stockholm i 25
ar, och den gor stor skillnad. Férra gangen det fanns férslag om nedlaggning sa
la vi vara ideologiska principer at sidan och hittade en 16sning for att ridda
kvar konduktiv pedagogik. Det gar att gora den hir gingen ocksa.
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