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Introduktion till Konduktiv Pedagogik

Konduktiv Pedagogik (KP) ar en tvarvetenskaplig akademisk kunskap inriktad pa att
férbattra motoriska och kognitiva funktioner samt sociala och intellektuella fardigheter hos
personer med motoriska funktionsnedsattningar, som t.ex. CP-skada. Den har texten
belyser centrala utmaningar inom KP och ger en kortfattad introduktion till de omraden dar
mer arbete behdvs for att metoden ska bli en del av det svenska utbildnings-systemet.
Nodvandiga férandringar som behdévs for Konduktiv Pedagogik:

Forslag

1. Forandrade direktiv till SPSM for att battre beakta de motoriskt rorelsenedsattas
behov av anpassad pedagogik.

2. Utse insatta personer att inga i utredningsgruppen, antingen som referenspersoner
eller experter. Se till exempel ECA (European Conductive Association).

3. Behovsanalys av Konduktiv Pedagogik bor inga i det pagaende arbetet som
Utbildningsutskottet hanvisar till i sitt avslag av riksdagsmotion 2023/24:817 av
Jonathan Svensson (S) Konduktiv Pedagogik eller annan pagaende utredning.

Nulage

Helhetssynen i KP ar en pedagogisk metod som stravar efter att férbattra motoriska,
kognitiva, sociala och kommunikativa fardigheter hos personer med motoriska
funktionsnedsattningar, som cerebral pares. En av de stérsta férdelarna, men i detta
sammanhang aven storsta utmaningarna, ar att denna pedagogik inte bara fokuserar pa en
specifik del av barnets utveckling utan pa hela individens potential. Den integrerar olika
discipliner, vilket kan krava specialutbildning och resurser som fér narvarande ar
begransade i manga skolor, sarskilt i Sverige. Att bygga broar mellan medicinsk och
pedagogisk expertis r avgérande fér en framgangsrik tilldmpning.

Utmaningar med tidiga insatser Tidiga insatser ar kritiska for barn med motoriska
funktionsnedsattningar, men att identifiera ratt stéd och tillampa det tidigt kan vara
utmanande. Manga barn med speciella behov far inte tillgang till KP férran senare i sin
utveckling, vilket minskar hur effektiv metoden blir for den personen. Ett viktigt hinder ar
kompetensforsorjningen, det vill saga bristen pa utbildad personal (eftersom conductorer
inte utbildas i Sverige) och resurser som kan tillampa KP i férskole- och grundskolemiljder.
Att inféra strukturer for tidig upptéckt och snabbare insatser &r avgbérande for att maximera
metodens férdelar.

Individuella anpassningar och flexibilitet En stor utmaning inom KP ar behovet av att
anpassa undervisningen till varje individs specifika behov. Barn med motoriska
funktionsnedsattningar har varierande nivaer av fysiska och kognitiva utmaningar, vilket
kraver stor flexibilitet frdn pedagogernas sida. KP bygger pa att varje barn har en unik
utvecklingsplan, men att ordna frihet for att skapa och genomféra dessa planer inom ett
system som ofta ar begrdnsat av standardiserade processer och resurser ar i nuldget
mycket svart.

Brister i utbildning av specialpedagoger For narvarande saknas det i manga lander,
inklusive Sverige, ett tillrackligt stort antal utbildade specialpedagoger som ar bekanta med
KP. Detta leder till att metoden inte implementeras pa ett effektivt satt, eller att den
6verhuvudtaget omnamns eller &r kand. For att méta denna utmaning har i Sverige behdvs
bade ett utbildningsprogram och battre samarbete mellan akademiska institutioner och
skolverksamheter. Genom att erbjuda en specialinriktad (bas-)utbildning inom KP kan vi
stdrka pedagogers férmaga att stédja elever med motoriska funktionsnedséttningar.
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Social inkludering och integration En av malsattningarna med KP ar att forbattra social
integration for barn med motoriska funktionsnedsattningar, och minska negativa
konsekvenser for inlarning och utveckling som rorelsehinder kan ha, i linje med Lag
(2018:1197) om Fdérenta nationernas konvention om barnets rattigheter. Men trots dessa
intentioner kan det vara en utmaning att sakerstalla att dessa elever integreras fullt ut i
klassrummet och i skolans sociala milj6. Férdomar och bristande forstaelse fran andra
elever, och ibland &ven personal, kan hamma den sociala utvecklingen. En viktig del i
arbetet med KP &r déarfor att dven arbeta med inkludering och att frdmja forstaelse och
empati bland alla skolans elever.

Politisk och institutionell medvetenhet KP ar fortfarande relativt okand i manga lander
(inklusive Sverige), vilket gér det utmanande att fa politiskt och institutionellt stéd for
implementering. | Sverige ar KP annu inte integrerad i skolprogram, och det kravs dkat
medvetenhet och insiktsfullt forandringsarbete for att komma dit. Institutioner som SPSM
(Specialpedagogiska skolmyndigheten) spelar en central roll i arbetet, men har behévs fler
verktyg och stéd for att féra fragan framat pa bade regional och nationell niva.

Utmaningar och mojligheter:

1. Begransat vetenskapligt stod och behov av forskning Trots att KP har funnits i flera
decennier ar det vetenskapliga stddet for metodens langsiktiga effektivitet fortfarande
begransat i Sverige. Detta skapar en utmaning nar det galler att fa den bredare erkand
och implementerad inom utbildningssystemet. Fler longitudinella studier behdvs for att
forsta hur KP paverkar elevers utveckling over tid, sarskilt i jamférelse med andra
specialpedagogiska metoder. | Sverige behdvs en tydligare forskningsbas for aftt
metoden lattare ska ge sin rétta plats inom nationella pedagogiska ramatr.

2. Inom det europeiska samarbetet for akademiska larosaten (Bologna processen)
bor det finnas organisatoriska och strukturella samarbetsméjligheter for att enklare
implementera utbildningen i svensk kontext. Detta ger en naturlig utbildnings-, och
forskningsbas for ett inférande.

3. Foraldrainvolvering och stdéd En annan utmaning inom KP ar att involvera foraldrar
pa ett effektivt satt. Féraldrar spelar sjalvklart en central roll i barnets utveckling, men
de kan ofta sakna forstaelse for vad KP innebar och hur de kan stddja processen
hemma. Det &r avgdbrande att inkludera foréldrar i skolsystemets utbildningsprogram,
sa att de kan bli aktiva deltagare i sitt barns larande och utveckling.

4. Ratt insatser for en hallbar utveckling Att implementera insatser vid ratt tidpunkt ar
en utmaning i alla former av specialpedagogik, inklusive KP. Barn med motoriska
funktions-nedsattningar kan uppleva snabba eller langsamma utvecklingsfaser, vilket
gor att pedagogerna behdver anpassa undervisningen lopande. KP kréver att larare har
en djup forstaelse for barnets behov och kan balansera olika pedagogiska strategier
over tid. Detta stéller krav pa kontinuerlig fortbildning och stoéd fran specialpedagogiska
nétverk.

5. Infrastruktur och resurser inom skolsystemet En utmaning for KP ar att manga
skolor saknar den infrastruktur och de resurser som kravs for att tillampa metoden fullt
ut. Specialutrustning och anpassade larmiljéer kan vara ndédvandiga for att stétta barn
med motoriska funktionsnedsattningar. Sadana anpassningar ar ofta dyra och
tidskravande. For att KP ska kunna implementeras brett kravs investeringar fran det
offentliga samt riktlinjer som gor det lattare for skolor att fa tillgang till dessa resurser.
Det &r ett utmaérkt tillfalle att markera for gruppen att deras utveckling och utbildning &r
nagot Sverige tar pa allvar. Det finns ocksa redan idag befintliga aktérer som kan bidra i
omstéliningen.

Lars Mullback, sakkunnig Konduktiv Pedagogik, och Jonas Sareld, strategisk radgivare
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